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Abstract 
The importance of fire therapy in ancient Iran should be explained by the importance and sanctity of the 

element of fire in the religion of Mazdasna or Zoroastrianism, the name of the religion of the Iranian prophet 

Ashozartasht. Iranian Zoroastrians, who have always tried to preserve fire for many years, and have attached 

special importance to the four elements of water, wind, earth, and especially fire, and considered fire as a 

healing and purifying element. that this element is never contaminated and they even tried to ensure that the 

food eaten had enough moisture and heat (the element of fire) so that the coldness and dryness of the body, 

which causes disease, would disappear. The texts of Dinkord and his servant, which in Sasanian Pahlavi 

language, fire is mentioned as a means of healing and eliminating pain. In the Avesta, fire is mentioned with 

the adjective full of healing. Among the remaining ancient works, we can mention a stonework in Persepolis 

from the time of Darius, which was placed in front of the king with two executioners who poured medicinal 

herbs into the fire to protect the king from demons and diseases. do All these cases indicate the connection 

between the element of fire in treatments and medicine as a whole. In this research, an attempt has been made 

to examine the discussion of fire therapy in ancient Iran, fire with a disinfecting and therapeutic approach, the 

physicians of Pahlavi-Sassanian texts, and their treatment methods in relation to fire. 
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*2،3یگلؽٌ رضایذعلیظ ،1یحصار یویاتراّ ِیهرض
 

 
  طاٟیا ٘،یاضزث ٘،یاضزث یزا١كٖب٥ ف٤ٚٛ پعقْ ،ی٣ آة زضٝب١ یعت ؾ٢ت َبتیٝطّع تحَ .1

 .طاٟیت٨طاٟ، ت٨طاٟ، ا یث٨كت سیزا١كٖب٥ ق٨ د،یٕط٥٣ تبض .2

 .طاٟیا ع،یتجط ع،یتجط یزا١كٖب٥ ف٤ٚٛ پعقْ یپعقْ دیىٚؿي٦ ٣ تبض َبتیٝطّع تحَ .3
 

 01/07/1403انتطار:       11/06/1403پذیزش:          10/05/1403باسنگزی:        06/04/1403دریافت: 

 چکیده
 ٠یز بی ؿ٢بیٝعز ٠یی٣ تَسؼ ف٢هط آتف زض آ تیاظ ا٧ٞ سیز٣ضاٟ ثبؾتبٟ ضا ثب طاٟیزض ا یآتف زضٝب١ تیا٧ٞ

 یزضاظ ٤ٞ٧اض٥ ؾق بٟیؾبٙ ی٦ّ ع یظضتكت بٟیطا١یاق٤ظضتكت اؾپ٢تٞبٟ اؾت. ا ،یطا١یا بٝجطِیپ ٠ِی١بِٛ ز یظضتكت

آتف ٍبئ٘  ػ٥یآة، ثبز، ذبُ ٣ ث٦ ٣ ٦١ف٢بنط چ٨بضٕب یثطا یذبن یتیٍساؾت ٣ ا٧ٞ ٠یزض حيؼ آتف ث٤ز١س ٣ ا

ف٢هط آ٤ٙز٥  ٠یا چٖب٥ی٦ّ ٧ قس١س یف٢هط زضٝب١ٖط ٣ پبُ ٢٢ّس٥ ذ٤ز ٝته٤ض ٝ ِی ف٤٢اٟ ث٦ ضا آتف ٣ ا١س ث٤ز٥

ضع٤ثت ٣ ٕطٝب )ف٢هط آتف( زاقت٦  یث٦ ا١ساظ٥ ّبى قس ی٦ّ ذ٤ضز٥ ٝ یمصا ّطز١س یٝ یؾق ی٣ حت ق٤ز ی١ٞ

٣ ث٢س٧ف ٦ّ ث٦  ٢ْطزیثط٣ز. چ٢ب٦ْ١ زض ٝت٤ٟ ز ٠یاؾت اظ ث یٞبضیث سثسٟ ٦ّ ٤ٝخ ی٣ ذكْ یثبقس تب ؾطز

ثطزٟ زضز ٕيت٦ قس٥ اؾت. زض ا٣ؾتب اظ آتف  ٠ی٣ اظ ث یزضٝب١ ٦ٚی٣ؾ ِیاظ آتف ث٦ ف٤٢اٟ  یؾبؾب١ یظثبٟ پ٤ٚ٨

 اظ ؽیزض پطؾپ٤ٙ یؾ٢ٔ تطاق ِیث٦  ت٤اٟ یٝ عیٝب١س٥ ١ یثبٍ یض ثبؾتب١قس٥ اؾت. اظ آثب بزیثب نيت پط زضٝبٟ 

ضا زض زض٣ٟ آتف  ییزاض٣ ب٧بٟیاقبض٥ ّطز ٦ّ زض َٝبث٘ قب٥ ز٣ ٝدٞط ٍطاض ٕطىت٦ اؾت ٦ّ ٕ ٤ـیظٝبٟ زاض

ف٢هط  ٠ی٤ٝاضز ١كب١ٖط اضتجبط ث ٠ی٧ب حيؼ ٢٢ّس. تٞبٛ ا یٞبضی٣ ث ٠یبعیتب پبزقب٥ ضا زض َٝبث٘ ق رت٢سضی یٝ

 طاٟیزض ا ی٦ّ ثحث آتف زضٝب١ س٥یٕطز یپػ٧٣ف ؾق ٠یثغ٤ض ّبٝ٘ اؾت. زض ا پعقْی ٣ ٧ب آتف زض زضٝبٟ

 زض ٧ب آٟ ی٣ ض٣ـ زضٝب١ یؾبؾب١ یپعقْبٟ ٝت٤ٟ پ٤ٚ٨ ،ی٢٢ّس٥ ٣ زضٝب١ٖط یضسفي١٤ ْطزیثبؾتبٟ، آتف ثب ض٣

 .طزیٍطاض ٕ ثطضؾی ٤ٝضز آتف ثب اضتجبط

 ثبؾتبٟ طاٟیا ،یؾبؾب١ یظثبٟ پ٤ٚ٨ ،یٝت٤ٟ پعقْ ،یز٣ز زضٝب١ ،یآتف زضٝب١ ّا4 کلیذٍاشُ 
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 مقدمه

اظ ٤ٝا٧ت  یْیثبؾتبٟ  بٟیطا١ی٣ ا یخبٝق٦ ظضتكت بٟی٦ّ آتف زض ٝ ٜیثسا١ سیثب زضٝب١ی ٍج٘ اظ پطزاذت٠ ث٦ ٝجحث آتف

. ٕصاض١س ی٣ اضج ٝ آ٣ضز١س ی٣ ذطز ث٦ حؿبة ٝ ك٦یاظ ا١س ای اؾت ٦ّ آٟ ضا ٦١٤ٕ یچ٢بٟ پبُ ٣ آؾٞب١ ٣ آٟ قس٥ یقٞطز٥ ٝ ییذسا

ٍطاض ٕطىت٦ اؾت.  بٟیظضتكت ی٢یپبُ ٣ ٤١ض، ١ٞبز ٣ ق٢بؾ٦ ز یظضتكت ك٦ی٣اٍـ زض ا١س ضز یٝتٞبز ٧بی ٍط٣ٟ ٣ ٧عاض٥ یآتف ع

 یؾ٦ عج٦َ اظ عجَبت اختٞبف فیؾ٦ آتف َٝسؼ ث٦ ٢ٝؾ٤ض ؾتب یچ٢بٟ ٦ّ زض ٢ٝبثـ ٝرتٚو اقبض٥ قس٥ اؾت، زض ز٣ضاٟ ؾبؾب١

٨ٝط، آتف  ٠یبٟ ٣ آتف پبزقب٥؛ آشض ثطظیآشضٕك٢ؿت، آتف عج٦َ خ٢ٖ بٟ؛یضىط١جل، آتف عج٦َ ض٣حب٣١خ٤ز زاقت ٦ّ آش طاٟ،یا

 ،یطا١یا بٝجطِیپ ٠ِی٦ّ ١بِٛ ز یظضتكت ٠یز بی ؿ٢بیٝعز ٠ییٝنبٟ ث٦ ف٤٢اٟ فٚٞب ٣ زا١ك٢ٞساٟ آ ٖب٥یعج٦َ ّكب٣ضظاٟ ث٤ز. خب

 ٦ّ یح٤ْٝت ؾبؾب١ ی٢یز تیٍطاض زاقت٢س ٣ ثب ت٤خ٦ ث٦ ٝب٧ ؿ٢بیٝعز ٠یثب ز ١٤سی٣ زض پ قس یاق٤ظضتكت اؾپ٢تٞبٟ ق٢بذت٦ ٝ

 ی٤ٞ٧اض٥ ثطا یزاقت٢س. ٝنبٟ ظضتكت ای ػ٥ی٣ ٖب٥یخب عی١ یثطذ٤ضزاض ث٤ز١س، ٣ اظ ٙحبػ فٚٞ یٝٞتبظ ٖب٥یزض آٟ اظ خب بٟیض٣حب١

 ،یطا١یا طی. عجٌ اؾبعزا١ؿت٢س یٝ ث٦یضا اظ اض٣اح ذج یٞبضیاظ ث یبضیٍبئ٘ ث٤ز١س ٣ فٚت ثؿ یذبن تی٣ ا٧ٞ ٖب٥یخب یزا١ف پعقْ

خ٨بٟ ث٦ ٣خ٤ز آٝس٥ اؾت ٣ ١بٛ آٟ  یط٧بی٣ ذ ٧ب یٍؿٞت تٞبٛ ذ٤ث ِیقس٥ اؾت زض  ؿت٦ثط ز٣ ٍؿٞت ثطخ ٢فیخ٨بٟ آىط

اظ آٟ  ٧ب ی٣ ١بذ٤ق ٧ب یزاضز ٦ّ ان٘ ٦ٞ٧ ثس یخب ٤٢یزاضز زض َٝبث٘ آٟ ا١ٖط٥ ٝ یاؾت ٣ اضظـ ٣ تَسؼ ٣الائ ٤٢یؾپ٢ت٦ ٝ

٣ ثط  ّطز١س یٝ یبزیتلاـ ظ ٧ب یٞبضیاظ ث یبضیؿاظ ث یطیذ٤ز ٣ خ٤ٕٚ یؾلاٝت یثبؾتبٟ ثطا بٟیطا١یٝطزٝبٟ ا ٠یث٢بثطا ثبقس یٝ

 .زاز١س یٝ تیاعطاه ٣ ذ٤ز ا٧ٞ ظیث٨ساقت ٝح

 ٧ب . زض ثب٣ض آّٟطز١س یٞف٢بنط ضا آ٤ٙز٥ ١ ٠ی٣ ا قٞطز١س یٝآة، آتف، ذبُ ٣ ثبز ضا ٝحتطٛ  یخبٝق٦ ظضتكت بٟیٝ زض

ف٢بنط  ٠ی٣ آ٤ٙز٥ ّطزٟ ا آٝس یٝث٦ حؿبة  یذبُ ٣ آة ؾطچك٦ٞ ظ١سٕ ،ی٣ آتف ٝؾ٨ط پبّ ییض٣ق٢ب ٢س١٥ٞبی ٝب٥ ٣ آىتبة

. زض ا٣ؾتب ٣ ثطز١س یٝٝرتٚو ث٨ط٥  ی٣ اظ ضا٥ ٣ ض٣ق٨ب زاز١س یٝ تیا٧ٞ عی١ ٧ب یٞبضیثط زضٝبٟ ث ٠ی٤٢ٞٝؿ ث٤ز٥ اؾت. ٧ٞچ٢

ٝغبٙت اقبض٥  ٠یٝب١س٥، ث٦ ا یثبٍ یلازیچ٨بضٛ ٦ّ اظ ٍطٟ ٨١ٜ ٝ ٢ْطزیؾ٤ٛ، ز ٢ْطزیٝب٢١س: ز یظضتكت ب٦١یٝ یىبضؾ ٧بی ٤١قت٦

 ییا٧لا -٦ّ1 فجبضت٢س اظ:  ٕطىت یٝ ا١دبٛ ٦ٚیٝب١س٥ زضٝبٟ ث٦ چ٢س ٣ؾ یاظ ٝساضُ ثبٍ یبضیٝت٤ٟ ٣ ثؿ ٠یقس٥ اؾت. ثب ت٤خ٦ ث٦ ا

 .)زفب ٣ ؾحط( ی٢ٝتط٥ زضٝب١ -6  یزضٝب١ كتطیت -5  یّبضز زضٝب١ -4 یزضٝب١ ب٥یٕ -3  یآتف زضٝب١ -2)ظ٧س ٣ ٝطاٍج٦(   یزضٝب١

 ٥٤یق ٠یث٤ز. ا یآتف زضٝب١ قس، یٝثبؾتبٟ ٤ٝضز اؾتيبز٥ ٍطاض ٕطىت٦  طاٟی٦ّ زض ا یزضٝب١ ٧بی اظ ض٣ـ یْی ٠یث٢بثطا  

ٝطزٝبٟ نبحت تٞسٟ اظ  بٟیزاضز. زض ٝ یع٤لا١ بضیؾبث٦َ ثؿ ضىت یٝٝرتٚو ٣ ٝتقسز ث٦ ّبض  ٧بی یٞبضیزضٝبٟ ث ی٦ّ ثطا یٞیٍس

 ی٣الائ ٖب٥یآتف خب عیثبؾتبٟ ١ طاٟیثبؾتبٟ ق٢بذت٦ قس٥ ث٤ز ٣ ّبضثطز زاقت. زض ا ١٤بٟیاظ اؾلاٛ ٣  فیپ ِیخ٦ٚٞ ذب٣ض ١عز

 .ثطز١س ی٢٢ّٝس٥ اظ آٟ ث٨ط٥  یٝبز٥ زضٝب١ٖط ٣ ضسفي١٤ ِیزاقت٦ ٣ ث٦ ف٤٢اٟ 

 س:زاقت٢س ٦ّ فجبضت٢ ی٤ٝض٤ؿ اقبضات ٠یث٦ ا ای ٤ٝضـ ا١دبٛ ١كس٥ اؾت، چ٢س َٝب٦ٙ ٠یزضثبض٥ ا یچ٢سا١ پػ٧٣ف

 یپػ٧٣ك یزض ىه٢ٚب٦ٝ فٚٞ« ثبؾتبٟ طاٟیتح٤ٗ زضٝبٟ زض ا طی٣ ؾ یپعقْ»تحت ف٤٢اٟ  ای زض َٝب٦ٙ بیپ٤ یب١یّب٣ سیحٞ

 َٝب٦ٙ(. 98–67: 1389پطزاذت٦ اؾت )ّب٣یب١ی پ٤یب،  ٢ْطزیآتف زض ز ٦ٚیفلاج ث٦ ٣ؾ یث٦ ن٤ضت ٝرتهط ث٦ ثطضؾ ،یپعقْ دیتبض

 ییاث٤ ٦ی٤١قت٦ ٝحٞس حؿ٠ ث٢٨بٛ ىط ٣ ١بز «یطا١یزض ٝت٤ٟ ٠٨ّ ا یزضٝب١ - یث٨ساقت ی٣ ض٣ق٨ب یپعقْ»تحت ف٤٢اٟ  ٖطزی

ّطزٟ زض ز٣ضاٟ  یضسفي١٤ ییبیٞی٣ ق یْیعیَٝب٦ٙ ث٦ ف٤اٝ٘ ى ٠یا ؿ٢سٕبٟی. ٤١ثبقس یٝ دیزض ىه٢ٚب٦ٝ پػ٧٣ف زض تبض یعی٨ٝط
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تقبزٗ حطاضت ثسٟ  تیَٝب٦ٙ ث٦ ضفب ٠یزض ا ٠ی٢٢ّس ضا آتف شّط ّطز١س فلا٥٣ ثط ا یاظ ف٢بنط ضس في١٤ یْیثبؾتبٟ پطزاذت٢س ٣ 

 .(52 - 23: 1391 ،یعی٨ٝط ییپطزاذت٦ قس٥ اؾت )ث٢٨بٛ ىط ٣ اث٤ عی١

« ٣ ا٣ؾتب( ٢ْطزیثط ز ٦یثبؾتبٟ )ثب تْ اٟطیپعقْبٟ زض ا ٧بی ٣ ترهم یپعقْ»تحت ف٤٢اٟ  ای زض َٝب٦ٙ یآ٢٧ٖط ىطقت٦

 عی١ ی٣ اتف پعقْ یترهم پعقْبٟ ثبؾتب١ ی، ث٦ چبح ضؾب١س٥، ث٦ ثطضؾ2011زضؾبٗ  طاٟ،یا یپعقْ دیاذلاً ٣ تبض ٦یزض ١كط

٦ّ زض ؾبٗ « ثبؾتبٟ طاٟیا دیزض اؾغ٤ض٥ ٣ تبض یپعقْ ٠ییآ»تحت ف٤٢اٟ  عی١ ٖطیزض َٝب٦ٙ ز یآ٢٧ٖط ٠یپطزاذت٦ اؾت ٣ ٧ٞچ٢

؛ 11 -1: 1389 ،یثبؾتبٟ اذتهبل ٤ٞ١ز٥ اؾت )آ٢٧ٖط طاٟیزض ا یث٦ ٤ٝض٤ؿ آتف پعقْ یث٦ چبح ضؾب١س٥ ث٤ز، خٞلات 2010

  .(17-10: 1389 ،یآ٢٧ٖط

 یپعقْ دیآٟ زض تبض تی٣ ا٧ٞ ٖب٥یزاك ّطزٟ ٣ خب یزضٝب١ ٥٤یق»زض َٝب٦ٙ  یی١طٕؽ ت٨٢ب س٥ی٣ ؾ یميطا١ یفٚ

زض  یثبؾتب١ یّطزٟ( ث٦ ِّٞ آتف ث٦ ف٤٢اٟ ؾ٢ت یاؾت، ث٦ ثحث زاك ّطزٟ )َّ س٥یث٦ چبح ضؾ 1392، ٦ّ زض ؾبٗ «ٝؿٚٞب١بٟ

 .(49-37: 1392، یی٣ ت٨٢ب یاؾت )ميطا٦ّ١ ٣اضز تٞسٟ اؾلاٝی قس٥ اقبضات ٝرتهط ٤ٞ١ز٥  ١٤بٟی٣  طاٟیا

زض ؾبٗ  طاٟیا یپعقْ دیاذلاً ٣ تبض ٦یزض ١كط بٟیيیقط جبیاظ ىط «بٟیزض ظٝبٟ ؾبؾب١ یپعقْ»ثب ف٤٢اٟ  ای زض َٝب٦ٙ

اظ  یْی ٠یپعقْبٟ شّط ّطز١س. ٧ٞچ٢ یتیاظ ٕ یاظ پعقْبٟ پطزاذت٦ ٣ آتف پعقِ ضا خعئ ای قبذ٦ یث٦ ثطضؾ عی، 2013١

 ٘ی٣ٚ تح ٠ییتج»تحت ف٤٢اٟ  ای (. َٝب22٦ٙ - 11: 1392 بٟ،یيیقطآتف زا١ؿت٦ اؾت ) ٌیاظ عط عیضا ١ یزضٝب١ ٧بی ض٣ـ

٣ ىبع٦ٞ ض١دجط زض  یؾ٢ٖبض ٘یاظ اؾٞبف« آٟ یطیث٦ ّبضٕ ٘ی٣ ا٧ساه ٣ زلا یؾبؾب١ یزض اٝپطاع٤ض یث٨ساقت قره ی٧ب قبذم

٣ پبُ  یِ ضسفي١٤یَٝب٦ٙ اظ آتف ث٦ ف٤٢اٟ  ٠یا ٧بی اظ ٍؿٞت یچبح قس٥ ٦ّ زض ثقض طاٟیا یپعقْ دیاذلاً ٣ تبض ٦ی١كط

٣  بٟیؾبؾب١»(. زض َٝب٦ٙ 126 - 110: ٣1398 ض١دجط،  یّطز١س )ؾ٢ٖبض ی٢٢ّس٥ ١بٛ ثطز١س ٦ّ ٝطزٛ ثبؾتبٟ اظ آٟ  اؾتيبز٥ ٝ

، ث٦ ف٢هط  2022زض ؾبٗ  طاٟیا یپعقْ دیاذلاً ٣ تبض ٦یاظ حؿ٠ ٢٨ّؿبٗ ٣اخبضٕب٥ زض ١كط «پعقْی زا١ف ث٦ ٧ب ١ٖطـ آٟ

  .(183- 173: 1401اقبض٥ قس٥ اؾت )٢٨ّؿبٗ ٣اخبضٕب٥،  عی١ یآتف زض ٣خ٤ز ا١ؿبٟ ٣ آتف زضٝب١

٦ّ زض  یزض ز٣ض٥ ؾبؾب١ ػ٥یثبؾتبٟ ٣ ث٦ ٣ طاٟیزض ا یآتف زضٝب١ تی٣ ٧سه خبٝـ ٣ ٝتٞطّع زضثبض٥ ا٧ٞ یپػ٧٣ك ضط٣ضت

 یبؾؾ٤اٗ اؾ ٠یا ییپػ٧٣ف ضا ث٦ پبؾر٤ٖ ٠یاؾت، ٝحََبٟ ا قس٥ٝیثبؾتبٟ ٝحؿ٤ة  طاٟیزض ا ی٣ ٝص٧ج ی٢ی٣اٍـ ٝطّع ز

٣ احتٞبلا ١ح٥٤  ب٦١یٝ ی٣ ىبضؾ یث٦ ِّٞ ٝت٤ٟ ظضتكت ثبؾتبٟ طاٟیا دیزض تبض یآتف زضٝب١ یؾ٤ً زاز٥ اؾت ٦ّ چ١٤ٖٖ

 ؟ا١س ٤ٝض٤ؿ زاقت٦ ٠یزض ا یطیثبؾتبٟ چ٦ تبث طاٟیزض ا یظضتكت یٝنبٟ ٣ فٚٞب یطیطپصیتبث

 تحقیق پیطینه و روش

 ،ٝیثبقس (Historical Research) بضیریــت ـپػ٧٣ ٣ ٦ایـّتبثرب١ ض٣ـَٝب٦ٙ،  ٠یزض ا قس٥ ٕطىت٦ ثْبضپػ٧٣ف  ض٣ـ

٢ٝبثـ  یثط ثطضؾ یٝتْ یيیت٤ن ی ٝغبٙق٦ ٌ،یتحَ ٠ی. ض٣ـ ا١دبٛ ازٝیپطزاظزض ز٣ضاٟ ثبؾتبٟ  یآتف زضٝب١ یـثطضؾ ٦ـث٦ّ 

 ٠یا ث٦ ذبت٦ٞ بـت آمبظ اظ تحَیٌ ای٠ تس٣ی٠ ٣ ٕطزآ٣ضی ٝطاح٘ ٨١بیت زض. ثبقس یٝ سیخس َبتیز٣ضاٟ ٤ٝضز ثحث ٣ تحَ یریتبض

 َبتیث٢س٧ف ٣ تحَ ٢ْطز،یا٣ؾتب، ز ٝت٤ٟ ظضتكتی ثبؾتبٟ ٝب٢١س یری٢ٝبثـ تبض ٌـزٍی ٦ـٝغبٙق ٣ ثطضؾی( اٙو: ٝیثبقس تطتیت

 ثطضؾی ٣ ٝغ٤ٚة اؾتيبز٥ ثطای ،بـیف٧ـى ٢ؾٜـٝ سیـث٢ زؾت٦( ج. تحَیٌ ٤ٝض٤ؿ ث٦ ٝطث٤ط ٝغبٙت ثطزاضی ىیف( ة .سیخس

 .ٝغبٙت ١ٖبضـ ٣ تس٣ی٠( ز. اعلافبت ث٨تط ٧طچ٦
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ثبؾتبٟ، ا١قْبؼ  طاٟیا یطیزض اؾبع یچ٤ٟ آتف زضٝب١ یٝجبحث ر٢ٖبضا٦١یتبض ٥٤یقس٥ اؾت ثب ق یپػ٧٣ف ؾق ٠یزض ا 

ضا ٤ٝضز  ی٢٢ّس٥ ٣ زضٝب١ٖط ٣ پعقْبٟ زض اضتجبط ثب آتف زضٝب١ یضسفي١٤ ْطزیآتف ثب ض٣ ،یافتَبزات ٝطزٛ ثبؾتبٟ زض آتف زضٝب١

 .طزیٍطاض ٕ یثطضؾ

 بحث

 انهیم یدر متون فارس یارتباط آتص درمان

 ٠یزاقت٢س ٣ ا یذبل ١ؿجت ث٦ زا١ف پعقْ ی٤ٞ٧اض٥ ت٤خ٨ یپ٤ٚ٨ ب٦١یٝ ی٣ ىبضؾ ییزض ٝت٤ٟ ا٣ؾتب یٝنبٟ ظضتكت

ث٦  ٜیٍس ٧بی ٣ خبٝـ ٝقتَس ث٤ز١س ٦ّ؛ ا١ؿبٟ اظ ظٝبٟ ٌیٍطاض زاز١س، آ١بٟ ثب تيْطات زٍ ٘ی٤ٝضز تحٚ یزا١ف ضا اظ ثقس ١ؾط

 ٖب٥یآتف، ثبز، ذبُ ٣ آة خب یق٢ی بتیح ی٤ٞ٧اض٥ چ٨بض ف٢هط انٚ ٘یزٙ ٠ی٣ ث٦ ٧ٞ زاز یٝ یبزیظ تیاعطاه ذ٤ز ا٧ٞ قتیعج

چ٨بض  ٠یا یثطا قس یاٝط ثبفث ٝ ٠ی(. 22ٞ٧: 1397 ،ی٣ ٝح٤ٞز آثبز یثكط زاقت٦ اؾت )ذ٤اضظٝ یزض ظ١سٕ یىطا٣ا١ تی٣ ا٧ٞ

 .(58: 1399)ِٝٚ ثبثت،  ط١سیزض ١ؾط ثٖ ٧بی اىؿب٦١ ٧ب آٟ فیسایف٢هط ٣ ظٝبٟ پ

 طاٟیا طیثپطزاظ١س. زض اؾبع ٧ب یٞبضیاظ ث یبضثؿی زضٝبٟ ث٦ ٧ب چ٨بض ف٢هط ثبفث قس٥ ث٤ز ٤ٞ٧اض٥ ث٦ ِّٞ آٟ ٠یا تیا٧ٞ 

 بٟیث عیثبض٥ ١ ٠ی(. ٧ٞب١غ٤ض ٦ّ زض ا23: 1395 ٖطاٟ،ی١بٛ ثطز٥ قس٥ اؾت )ّلا١تط ٣ ز ط٥یآشض، آتف ٣ م یثبؾتبٟ آتف ثب ١ب٨ٝب

خ٨بٟ ث٦ ٣خ٤ز آٝس٥  ٧ب یٍؿٞت تٞبٛ ذ٤ث ِیثط ز٣ ٍؿٞت ثطخؿت٦ قس٥ اؾت زض  ٢فیىطخ٨بٟ آ طاٟیا طیعجٌ اؾبع س،یٕطز

٣  ٧ب یزاضز ٦ّ ان٘ ٦ٞ٧ ثس یخب ٤٢یزاضز. زض َٝبث٘ آٟ ا١ٖط٥ ٝ ییاؾت ٣ اضظـ ٣ تَسؼ ٣الا ٤٢یاؾت ٣ ١بٛ آٟ ؾپ٢ت٦ ٝ

زاضز ٣  یخب ٤٢یقس٥، آتف زض ؾپ٢ت٦ ٝ ٢قْؽٝ ب٦١یٝ یىبضؾ یت٤ٟ ثبؾتب٦ّ١ زض ٝ ی. ثط عجٌ افتَبزاتثبقس یاظ آٟ ٝ ٧ب ی١بذ٤ق

ثرف  بتیآتف، ذ٤ز زضٝب١ٖط ٣ ح سیثب ٠ی(. ث٢بثطا58: ٣1387 اىكبض،  بٟیٞی٣ زضز٧ب اؾت )ّط ٧ب یٞبضی٣ ث  ٤٢یزض َٝبث٘ ا١ٖط٥ ٝ

 ِیشّط  ث٦ٍؿٞت  ٠ی٦ّ زض ا ٢ّٜی ٝكب٧س٥ ٧ب اظ زضٝبٟ یبضیحض٤ض آتف ضا زض ثؿ ٜت٤ا١ی یٝب ٝ طیاظ اؾبع یبضیثبقس ٣ زض ثؿ

 .ق٤ز ی٤ٝضز ثؿ٢س ٝ

ثطزٟ ٝبزض ظضتكت  بٟیاظ ٝ یثطا ٤اٟیٝب١س٥، زض ٢٧ٖب٦ٝ ظٝبٟ ت٤ٙس ظضتكت ز یثبٍ بٟی٦ّ اظ ظضتكت یطیعجٌ اؾبع  

 ٠یا ٤اٟیزچبض ق٤ز، ز یىطؾتبز١س تب ٍج٘ اظ ت٤ٙس ظضتكت ز٣مس٣ ٝبزض ظضتكت ث٦ تت ت٢س ٣ زضز ىطا٣ا١ یضا ثط ٣ یٞبضیظٝؿتبٟ ٣ ث

 یٝب١ـ ٣ عزاٟیخبٝق٦ فٚٞب ٣ زا١ك٢ٞساٟ ٝنبٟ( ِّٞ ثر٤ا٧س اٝب ا بیخبز٣ٕط ) قْبٟٕطىت اظ پع ٜیّبض ضا ّطز١س ٣ ز٣مس٣ تهٞ

٣ ض٣م٠ ٕب٣ ٣ ٤ٕقت ثط  طزیزض زؾت ثٖ یعٝی٢ّس، ٧ عی٤ٞ١ز١س ٦ّ زؾتف تٞ ٦یزاز١س ٣ ت٤ن ی٣ یثطا یقس١س ٣ ضا٥ ّبض زضٝب١

آتف ثٖعاضز ٣ ض٣م٠ ضا ثط قْٜ ذ٤ز ثٞبٙس ٣ ثط آٟ آتف ٤ٕقت ٣ ض٣م٠ ضا زاك ٢ّس ٣ زض ثؿتط ثر٤اثس تب ذ٤ز ٣ ىطظ١سـ اظ 

ثبقس  ی٤١قت٦ ٨ٜٝ ٝ ٠ی٦ّ زض ا ی(. ٝغبٙج38-37: 1370 ،ی؛ آ٤ٝظٕبض ٣ تيض72ٚ: 1389 ب،یپ٤ یب١ی)ّب٣ بث٢سی ییض٧ب یٞبضیث

آتف ث٦ ف٤٢اٟ  تیثطزاقت ّطز ٦ّ ا٧ٞ ٠یچ٢ ت٤اٟ یٝ ٠ی. ث٢بثطاثبقس یٕطٛ ّطزٟ ض٣م٠ ٣ ٤ٕقت ٝ یثطااؾتيبز٥ اظ آتف 

  زاضز. تیثبؾتبٟ حْب طاٟیٝطزٛ ا یا اىؿب٦١ ٧بی ٣خ٤ز زاقت٦ ٣ ٤ٞ٧اض٥ حض٤ض آتف زض زضٝبٟ ای اؾغ٤ض٥ یت٨بیزض ض٣ا ١ٖطزضٝب

 اه یماریاستفاده اس آتص در درمان ب

 ٠یٍطاض زاضز، ث٢بثطا ٧ب یٞبضیث ٧ب، ی٣ ان٘ ثس ٤٢یثبؾتبٟ آتف زض َٝبث٘ ا١ٖط٥ ٝ طاٟیا طیعجٌ اؾبع٧ٞبٟ ع٤ض ٦ّ شّط قس 

٧ؿت٢س )ِٝٚ ثبثت،  ی١كبٟ ذسا١٣س ٠تطی ّبٝ٘ یطی٣ ىؿبز١بپص ی٢٢ّسٕ پبُ ٘یث٦ زٙ ییعجٌ افتَبز ٝطزٛ ثبؾتبٟ آتف ٣ ض٣ق٢ب
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پعقْبٟ  ٠ی(. ث٢بثطا164: 1386 ،ی)١ػاز اّجط ق١٤س یآ٤ٙز٥ ١ٞ عیذ٤ز ١ ی٣ٙ ٢ّس یٝ پب١ُبپبُ ضا  یع٧بی(. ٦ّ ذ٤ز چ59: 1399

 ٠یاظ ا ٧ب ْط٣ةی٣ ٝ یٞبضیاظ ف٤اٝ٘ ث یبضیث٤ز١س ٦ّ زض پبُ ّطزٟ ثؿ بىت٦یزض یثبؾتبٟ ثب ٤٧ق٢ٞس طاٟی)ٝنبٟ زا١ك٢ٞس( زض ا

 .ثطز١س یٝ بضیآتف ث٨ط٥ ثؿ یق٢یٝبز٥ 

 تیثبؾتبٟ ٣خ٤ز ا١ؿبٟ اظ چ٨بض ف٢هط آة، ٤٧ا، ذبُ ٣ آتف تطّ طاٟیآتف عجٌ افتَبزات ٝطزٛ ا ٢٢ّسٕی ثط پبُ فلا٥٣

 .(14: 1389 ،ی)آ٢٧ٖط ق٤ز یٝ ٧ب یٞبضیاظ ث یبضیف٢بنط زض ثسٟ ثبفث ثؿ ٠یث٤ز ٦ّ ثط ٧ٜ ذ٤ضزٟ تقبزٗ ا بىت٦ی

زاقت٢س تر٦ٞ ا١ؿبٟ ٣ خب٤١ضاٟ ثط ٕطىت٦ اظ آتف اؾت. ث٦  ٠یثبؾتبٟ افتَبز ثط ا بٟیطا١یزض ا یفبٙٞبٟ ٣ ٝنبٟ ظضتكت یحت 

 بىت٢سی٦ّ خبٟ  یقكٖب٦١ زضؾت ٢٧ٖبٝ ٧بی ٢فیآىط یاؾت ٦ّ ف٢هط آتف ث٦ ٧ؿت ٠یا بىت٦یآ٤ٝظ٥ ّبٝلا تْبٝ٘  بزیاحتٞبٗ ظ

 .(464: 3، ج 1389 بضقبعط،ی) آ٣ضز یٝ ٣خ٤ز ث٦ ضا ٧ب آٟ بتیح یط٣ی١ ییزضآٝس ٣ ٤ٕ

ثسٟ خ٨ت  یّطز ٦ّ ت٤خ٦ ث٦ تقبزٗ ٕطٝب بٟیث ت٤اٟ یٝ ب٦١یٝ یث٦ ظثبٟ ىبضؾ یت٤خ٦ ث٦ ٝت٠ ث٢س٧ف  ث٦ ف٤٢اٟ ّتبث ثب

٣خ٤ز زاقت٦ اؾت. زض ّتبة  یٞبضیثبؾتبٟ ٣ ثره٤ل ١عز پعقْبٟ ٣ ٝنبٟ خ٨ت زضٝبٟ ث طاٟیزض ا ٧ب یٞبضیاظ ث یبضیاظ ثؿ یز٣ض

قس آتف  س٥یبىطیؾ٥٤ ذ٤ز زض ٕط٣زٝبٟ ث یآتف ثطظ»قس٥ اؾت:  بزیآتف  ٍٜؿاظ پ٢ح  زا١س یثرف ٝ بتیث٢س٧ف ٦ّ آتف ضا ح

اؾت آتف ٣اظقت آٟ اؾت ٦ّ زض اثط ث٦  ب٧بٟی٦ّ زض ت٠ ٝطزٝبٟ ٣ خب٤١ضاٟ اؾت. آتف ا٣ض٣اظقت آٟ اؾت ٦ّ زض ٕ بٟی٤٧ىط

ث٦ ّبض زاقت٦ ق٤ز ٣  یتی)٦ّ ث٦( ثطّت ثرك٢س٥ ٝق٢ب ق٤ز آٟ اؾت ٦ّ ث٦ ٕ كتیآتف اؾپ٢ ؿتسیاؾپ٢دط٣ـ ث٦ ١جطز ا ط٥یپص

 س٥یآة ٣ ذ٤ضـ ٧ط ز٣ ضا ذ٤ضز ٝب٢١س آٟ ٦ّ زض ت٠ ٝطزٝبٟ اؾت ٦ّ ث٦ قْٜ آىط یْیپ٢ح آتف  ٠یآتف ث٨طاٛ اؾت اظ ا عی١

 .(90: 1378)ث٨بض، « اؾت یكْبضیقس٥ اؾت ٣ ا٣ ضا ذ٤ضـ ٣ آة ٤ٕاضزٟ ذ٤

٣ ٝح٤ٞز  َٝبٝی ٍبئٜ) اؾت قس٥ پطزاذت٦ ٧ب )١َف( آتف یكْبضی٦ّ ث٦ ذ٤ ٠یٍؿٞت اظ ث٢س٧ف فلا٥٣ ثط ا ٠یزض ا 

ثرف زض ٣خ٤ز ٦ٞ٧  بتیح ی١بٛ ثطز٥ اؾت، چطا ٦ّ آتف ث٦ ف٤٢اٟ ف٢هط ع١ی ٧ب (. اظ آتف زض زض٣ٟ ا١ؿب165ٟ: 1388 ،یآثبز

؛ ٣احس 23: 1395؛ ّلا١تط ٣ ٧ْٞبضاٟ، 223: 1400 ٖطاٟ،ی٣ ز تبز٧ؿت )ضؾ عی٤ٝخ٤زات ٍطاض زاضز ٣ ذ٤اؾتٖب٥ ٣خ٤ز ٦ٞ٧ چ

 .(180: 1384 ز٣ؾت،

زض ىه٘  ٠یپطزاذت٦ قس٥ اؾت. ٧ٞچ٢ یا١ؿب١ ٧بی ث٦ ٣اؾغ٦ ٝعاج ی٣ ؾلاٝت یاؾتَطاض ظ١سٕ ٢ْطزیزض ّتبة چ٨بضٛ ز 

 ق٤ز یاظ ٝكْلات ٝ یبضی٧ب ؾر٠ ضىت٦ اؾت ٦ّ ثط ٧ٜ ذ٤ضزٟ تقبزٗ ثبفث ثؿ ٝعاج ٠یث عیاظ ؾت عی٣ظاض ١ ِیز٣ٛ ق٢ْسّٞب١

ا١ؿبٟ  یافتَبز ٝطزٛ ثبؾتبٟ ٣خ٤ز ف٢هط آتف ضا ث٦ ف٤٢اٟ فبٝ٘ ؾلاٝت ٌعج ٠ی(. ث٢بثطا40: 1391 ،یعی٨ٝط یی)ث٢٨بٛ ىط ٣ اث٤

ث٤ز٥ اؾت  یچ٨بض ف٢هط اظ ثسٟ خ٨ت حيؼ ت٢سضؾت ٠یا ظیت٠ پعقِ ظز٣زٟ اىطاط ٣ تيط ي٦یٝكب٧س٥ ّطز ٦ّ ٣ؽ ت٤اٟ یٝ

 .(14: 1389 ،ی)آ٢٧ٖط

آٟ ضا اىطاط ٣  ٘ی٦ّ زٙ یٞبضیزض َٝبث٘ ث ییزضٝب٨١ب یثبؾتبٟ ث٦ ذه٤ل ٝنبٟ ٣ پعقْبٟ ظضتكت بٟیطا١یا ٠،یفلا٥٣ ثط ا 

ضع٤ثت ٣ ٕطٝب  یّبى عاٟیمصا ث٦ ٝ ّطز١س یٝ ی٦١٤ٞ١ ؾق یثطا ثطز١س یث٦ ّبض ٝ زا١ؿت٢س، یچ٨بض ف٢هط زض ثسٟ ا١ؿبٟ ٝ ٠یا ظیتيط

 ٠ی(. ثط ا41: 1391 ،یعی٨ٝط ییثط٣ز )ث٢٨بٛ ىط ٣ اث٤ ٠یاؾت اظ ث ٧ب یٞبضیاظ ث یبضیثؿ ث٦ّ ثبف ی٣ ذكْ یزاقت٦ ثبقس تب ؾطز

 ٠ی(. ثب ا302: 1385ؾ٠،  ؿت٠یزاقت٢س )ّط یبزیآٟ زٍت ٣ ت٤خ٦ ظ ی٣ ٕطٝ یؾطز عاٟیاؾبؼ ٝطزٛ ثبؾتبٟ زض پرت مصا ٣ ٝ

اظ آٟ زض ٣خ٤ز  یف٢هط پبُ ٢٢ّس٥ ث٤ز ٦ّ ِی ٤ا٣ٟ ث٦ ف٢ یٞبضیث یثبؾتبٟ، آتف ثبفث ز٣ض طاٟیعجٌ افتَبزات ٝطزٛ ا طیتيبؾ
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ٝنبٟ پعقْبٟ  قس ی. إط لاظٛ ٝقس یٝ یٞبضیف٢هط زض ثسٟ ا١ؿبٟ ثبفث ث ٠ی٣ ثط ٧ٜ ذ٤ضزٟ تقبزٗ ا قس یٝ بىتیا١ؿبٟ 

 آتفف٢هط  سی. زض ّ٘ ثبسٕطزی یف٢هط آتف زض ثسٟ ٝ فی٦ّ ثبفث ّب٧ف ٣ اىعا ّطز١س یٝ عیتد٤ ییزاض٧٣ب ٞبضیث یثطا یظضتكت

 زاض٣ زض ٣خ٤ز ا١ؿبٟ زض ١ؾط ٕطىت. ِی٢٢ّس٥ ٣  یضسفي١٤ ِیضا 

 کننده و درمانگز   یضدعفون کزدیآتص با رو

إٓب٥  یٞبضیاظ ا١تَبٗ ث یطیّطزٟ خ٨ت خ٤ٕٚ ی٣ ضسفي١٤ ٧ب یٞبضیثط ث٨ساقت، ا١تَبٗ ث یٝنبٟ زا١ك٢ٞس ٣ حْٞب ظضتكت

؛ 18: 1388آة، آتف، ثبز ٣ ذبُ ضا آ٤ٙز٥ ٢٢ْ١س )ظضق٢بؼ،  ّطز١س یٝ یخ٨ت ؾق ٠ی(. ث٦ 725ٞ٧: 1، ج2536 ،یث٤ز١س )ضا١٣س

 .(25: 1389 ٠،یؾطاج اٙس

 بضاٟیق٨ط ٧بی یكْبضیذ٤ ٠یبتطیاظ پب»٤ٝض٤ؿ ٤١قت٦ قس٥ اؾت:  ٠یپبزقب٧بٟ ضا ٧ٞ ویاظ ٣ؽب یْی ٢ْطزیّتبة ز زض

اظ آٟ ); اظ ١ج٤ز  یبز ٣ تجب٧اعطاه، ٦ّ ىؿ ی٤٧ا فیپب یثطا ٠یذ٤ـ ثط آتف ٣ آة ٣ ظٝ یاؾت ٦ّ ثب }پطا٢ّسٟ{ ث٤ ٠یا

٣  یٞبضیث عیتب ٝجبزا ث٠ ا١ٖ -ٝطزٛ ضا  بظی٣ ١ ی٣ ثسثرت یذكْ ٣ ٠یچطّ ٧بی یٞبضیث ق٤ز، یآة ٣ ٤٧ا( ٢ٝتَ٘ ٝ ی٢سٕیپب

؛ 80: 1381 ٚت،ی)ىض «٠یآتف ٣ آة ٣ ظٝ سٟییٖٝط اظ ضا٥ پب ؿت،ی١ یقس١ ٠ی٠ّ ٢ّس؛ ٣ ا ك٦یض -ٝطزٛ ٕطزز  ی١بذ٤ق

 .(15: 1389 ،یآ٢٧ٖط

آة، آتف، ثبز ٣ ذبُ ضا  ّطز١س یٝ ی٣ ٤ٞ٧اض٥ ؾق زاز١س یٝ تیثط ث٨ساقت اعطاه ذ٤ز ا٧ٞ یخبٝق٦ ظضتكت ٠یث٢بثطا 

زض  ییبیٞی٣ ف٤اٝ٘ ق یْیعیف٤اٝ٘ ى قس یٝ ٜیثبؾتبٟ ث٦ ز٣ ٍؿٞت تَؿ طاٟیٝطزٝبٟ ا بٟیزض ٝ یآ٤ٙز٥ ٢٢ْ١س. ف٤اٝ٘ ضسفي١٤

٢٢ّس٥ ٣ پبُ ٢ّس٥ ٝكب٧س٥  یضسفي١٤ ِیث٦ ف٤٢اٟ  ٜیطٝؿتَی٣ م ٜیٝؿتَحض٤ض آتف ضا ث٦ ن٤ضت  ٜت٤ا١ی ی٧ط ز٣ فبٝ٘ ٝب ٝ

 .(27: 1391 ،یعی٨ٝط یی)ث٢٨بٛ ىط ٣ اث٤ ٜی٢ّ

ذ٤ز ١كبٟ  ٠ی٦ّ ا ض٣ز ی٣ ث٦ ٤٧ا ٝ ق٤ز یز٣ز ٝ یٞبضی٣ تقي٠ ث ٢ّس یآٝس٥ اؾت آتف ىؿبز ضا ١بث٤ز ٝ ٢ْطزیزض ّتبة ز 

 تیث٦ ا٧ٞ ی٣ ٧رب٢ٝك ی(. پبزقب٧بٟ اقْب80١: 1389 ب،یپ٤ یب١یثبؾتبٟ اؾت )ّب٣ طاٟیث٤زٟ آتف زض ا یثط ضسفي١٤ ٖطیز

؛ ا٤ٖٙز، 91: 1389 ب،یپ٤ یب١یخ٤قب١س١س )ّب٣ یآة ض٣زذب٦١ ق٤ـ ضا ٝ ك٦یثسٟ ذ٤ز إٓب٥ ث٤ز١س، آ٨١ب ٧ٞ یؾلاٝت ٣ ت٢سضؾت

ٕطٝب اظ ٣خ٤ز  ٠یاظ زض٣ٟ آٟ ذبضج ق٤ز ٦ّ ذ٤ز ا ی(. تب ثب ٕطٝب زازٟ ثط آة ٤ٝاضز آ٤ٙز٥ ٣ ١بپب5ّ: 1389 ،ی؛ آ٢٧ٖط40: 1352

ثقس اظ نطه مصا زؾتٞبٗ ذ٤ز ضا ٦ّ  ١بٛ آٟ  یشّط ّطز٥ ا١س ٦ّ پبزقب٧بٟ ؾبؾب١ یری٢ٝبثـ تبض ٠یف٢هط آتف اؾت. فلا٥٣ ثط ا

٦ّ زاقت زض زاذ٘ آتف  یخ٢ؽ ١ؿ٤ظ ٘یزؾتٞبٗ ث٦ زٙ ٠یق٤ز اٝب ا یتب ضس في١٤ ا١ساذت٢س یآشضقت ث٤ز زض زاذ٘ آتف ٝ

 بٟیطا١یا ی(. حت118: ٣1398 ض١دجط،  ی)ؾ٢ٖبض ّطز١س یآتف، آٟ ضا ذبضج ٝ ٦ٚیقسٟ ث٦ ٣ؾ ی٣ ثقس اظ ضسفي١٤ ؾ٤ذت ی١ٞ

)ث٢٨بٛ  بث٢سی ییض٧ب ٧ب یٞبضیاظ ث یبضیاظ قط زض٣ج ٣ ثؿ بی٣ اق ب٧بٟیتب ٕ ؾ٤ظا١سٟ یضا زض زض٣ٟ آتف ٝ ب٧بٟیاظ ٕ یبضیثبؾتبٟ ثؿ

 .(27: 1391 ،یعی٨ٝط ییىط ٣ اث٤

زض ٝقطو ٤١ض آٟ  سی١بٛ ثطز٥ قس٥ ٦ّ ٙجبؼ ١دؽ ضا پؽ اظ قؿت٠ ثب یٝبز٥ ضسفي١٤ ِیآىتبة ث٦ ف٤٢اٟ  سازیزض ١٣س 

٣ ضس  یٞبضیاظ ث یز٣ض یثطا یفبٝٚ عیقس خ٤قب١سٟ ٣ ٕطٝب زازٟ ضا ١ بٟیق٤ز ٣ ٧ٞبٟ ع٤ض ٦ّ ث ی٣ ضس في١٤ عیٍطاض زاز تب تٞ

 زض. اؾت قس٥ پطزاذت٦ آٟ ث٦ ٝيه٘ ا٣ؾتب زض اؾت ث٤ز٥ ٧ب ٢٢ّس٥ یضسفي١٤ ظ. زضثبض٥ آتف ٧ٜ ٦ّ ازا١ؿت٢س یّطزٟ ٝ یفي١٤

 ٠ییىَطات َٝبٛ ٣ اضج آتف زض آ ٠یتٞبٝب احْبٛ ٝطث٤ط ث٦ آتف آٝس٥ اؾت ٣ اظ ذلاٗ ا 96تب  73اظ ىَط٥  ساز١٣سی ٧كتٜ ىطٕطز
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؛ ث٢٨بٛ ىط ٣ 114: ٣1398 ض١دجط،  یبض)ؾ٢ٖ ٕطزز ی٢٢ّس٥ ٝق٤ٚٛ ٝ یپبُ ٢٢ّس٥ ٣ چ٦ ث٦ ف٤٢اٟ ضسفي١٤ظضتكت چ٦ ث٦ ف٤٢اٟ 

 .(767-762: 2، ج 1371؛ ز٣ؾتر٤ا٥، 27: 1391 ،یعی٨ٝط ییاث٤

 ِی. زض ا٣ؾتب آتف ث٦ ف٤٢اٟ ثطز١س یث٨ط٥ ٝ عیٝبز٥ زضٝب١ٖط ١ ِیف٢هط اظ آٟ ث٦ ف٤٢اٟ  ٠یث٤زٟ ا یفلا٥٣ ثط ضس في١٤ 

ٍطاض ٕطىت٦   فی(، ٣ ثبض٧ب زض ّتبة ا٣ؾتب آتف ٤ٝضز ؾتب68 -66: 1381 ،یقس٥ اؾت )ضض ی٢٢ّس٥ ٝقطى ف٢هط زضٝب١ٖط ٣ پبُ

 ب،یپ٤ یب١ی)ّب٣ ٧ٜؿتی ٧ب زض ٢ّبض آتكْس٥ ی٣ ٝطاّع آ٤ٝظق ٧ب ٞبضؾتبٟیٝب قب٧س ؾبذت ث ی(. حت140: 1377 ؽ،یاؾت )ث٤

ثب فْٞٚطز  ییث٤ز٥، ىضب ی٦ّ اظ ٝطاّع فجبز دبٟی٢ٕعا زض آشضثب بی ٢ٕعٓ زض ٦ّ آ١چ٢بٟ(. 37: 1364 ظاز٥، ؛ ؾٚغب88ٟ: 1389

 ٖطاٟ،ی٣ ز یّطز٥ ث٤ز )فج٤ز سایٝطّع ق٨طت پ ٠یّتبثرب٦١، زض ا ّتبة ٣ ػ٥یث٦ ٣ ی٢ی٣ ز یفٚٞ ٧بی ٦٢ی٣ زاقت٠ ٢ٕد یفٚٞ

ٍبئ٘  یذبن تی٣ ا٧ٞ ٖب٥یخب یزا١ف پعقْ یثطا دبٟیآشضثب یبیزض خنطاى ی(. آ١چ٢بٟ ٦ّ ٝنبٟ ٣ زا١ك٢ٞساٟ ظضتكت27: 1400

آتف  ویاظ ٣ؽب یْیٝطّع زائط ث٤ز٥ اؾت. زض ّتبة ث٢س٧ف زضثبض٥  ٠یزض ا عی١ ی٣ ٝطّع آ٤ٝظق یٞبضؾتب١یث ظیث٤ز١س، احتٞبلا ٝح

ٝطزٛ ّطزٟ، ذ٤ضـ  یپطؾتبض ی٢ٞی( زض )ز٣ضاٟ( ا٧طیكْبضیا٣ ىط٤ٝز ث٦ آتف )٦ّ ت٤ ضا ذ٤»٠ ٦١٤ٕ ٤١قت٦ قس٥ اؾت: یا

 ِیآتف زض ز٣ضاٟ ثبؾتبٟ ث٦ ف٤٢اٟ  تی٤ٝاضز ١كب١ٖط ا٧ٞ ٠ی(. تٞبٛ ا48: 1378)ث٨بض، « ثطزٟ زضز اؾت بٟیؾبذت٠ ٣ اظ ٝ

 .ثبقس ی٢٢ّس٥ ٣ ف٢هط زضٝب١ٖط ٝ یضسفي١٤

 در ارتباط با آتص یو روش درمانو مغان سرتطتی پشضکان 

 ٠یقس١س. ا یٝ ٜیٝرتٚو تَؿ ٧بی ٝتيب٣ت ث٦ ٕط٥٣ یثب ت٤خ٦ ث٦ فْٞٚطز٧ب یٝنبٟ زا١ك٢ٞس ٣ حْٞب ٣ پعقْبٟ ظضتكت

٦ّ ّؿت ّطز٥ ث٤ز١س ث٦  یّطز١س ٣ ثطاؾبؼ ٨ٝبضت یٝ بىتیضا زض یٕط ٝد٤ظ زضٝبٟ یترهه ٧بی پعقْبٟ ثب ٕصضاٟ ز٣ض٥

 ٌعطی اظ ٣ آتف ِّٞ ث٦ َٝسؼ ّلاٛ ثب ٧ب اظ آٟ ی٦ّ ثقض تیتطت ٠ی. ثسقس١س یٝ ٞبضاٟی١٤ٕب٤ٕٟ ٝكن٤ٗ ث٦ زضٝبٟ ث ٧بی ض٣ـ

؛ 15: 1392 ب،یپ٤ یب١ی٣ ّب٣ یّطز١س )آ٢٧چ یضا زضٝبٟ ٝ ٞبضاٟیث ی٧ٞبٟ خطاح بیثب ّبضز  عی١ ی٣ ٕط٧٣ ب٧بٟیؾ٤ظا١سٟ ا٤١اؿ ٕ

 س.ّبض زاقت٢ ؾط٦ّ٣ ثب آتف  ثبقس یآٟ زؾت اظ پعقْبٟ ٝ یٍؿٞت ثطضؾ ٠ی(. ٦ّ ٧سه ٝب زض ا15: 1392 بٟ،یيیقط

٣  یپعقْ یتی٦ّ فجبضت٢س اظ: ٕ قس١س یٝ ٜیث٦ ز٣ زؾت٦ تَؿ یث٦ ع٤ض ّٚ یپعقْ ،یؾبؾب١ یعجٌ ٤١قت٦ ٝت٤ٟ پ٤ٚ٨ 

ث٤ز ٣ ث٦  یثسٟ زض ثطاثط تجب٧ یپعقْبٟ حيؼ افضب ٠یا ي٦ی. ٣ؽقس١س یٝ ٜیپعقْبٟ ث٦ فبٛ ٣ ذبل تَؿ یتی٦ّ ٕ یپعقْ ٤٢یٝ

 ی زضٝب١ كتطیت -5 ی ّبضز زضٝب١ -4 ی زضٝب١ ب٥یٕ -3 ی آتف زضٝب١ -2 ی زضٝب١ ییا٧لا -1: ٕكت یٝ ٜیقبذ٦ تَؿ طیقف ظ

: 1389 ،یثطز١س )آ٢٧ٖط یٝ ٠یضا اظ ث ی٣ ظ٧ط١بّ یسٕی٣ پ٤ؾ یآتف تجب٧ یط٣یث٦ ِّٞ ١ ی٦ّ زض آتف زضٝب١ ی٢ٝتط٥ زضٝب١ -6

 .(168: 1394اىكبض،  ی؛ خ٨ب١كب727٧، ل 1: ج2536 ،ی؛ ضا١٣س7

٤١قت٦  یزضثبض٥ پعقْ یقطح ٝرتهط ٢ْطزیّتبة ز ٠یضىت٦ اؾت، زض ؾ٤ٝ یثبض٥ اقبضات ٠یزض ا عی١ ٢ْطزیزض ّتبة ز 

؛ ٢٨ّؿبٗ ٣اخبضٕب٥، 300: 1385ؾ٠،  ؿت٠یقس٥ اؾت )ّط یٕطزآ٣ض یآٟ زض ف٨س ؾبؾب١ یٝحت٤ا بزیقس٥ اؾت ٦ّ ث٦ احتٞبٗ ظ

1401 :177). 

  یآتف زضٝب١ -2  ،زضٝب١ی();ظ٧س  ییا٧لا -1  <اؾت ٠یا>...بز٤١قتیقف ضقت٦ زاضز ٦ّ ١بٛ قبٟ ثطاثط  یپعقْ ت٠»

 ٠یتط یبزیث٢ طیظ ،یزضٝب١ ب٥یپؽ اظ ٕ>)؟(،  ٖطی.... ز٣ ز ی٢ٝتط٥ زضٝب١ -6 یزضٝب١ كتطیت -5 یّبضز زضٝب١ -4 یزضٝب١ ب٥یٕ -3

)؟(  ی٣ ظ٧ط١بّ یسٕی٣ پ٤ؾ یآتف زض ّبض ظز٣زٟ تجب٧ یط٣یثب ١ <اؾت ٦ّ: ٠یا>اـ  یاؾت چطا ی٧ٞبٟ آتف زضٝب١ <زضٝبٟ
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آتف ث٦  ٦ٚی٦ّ زضٝبٟ ث٦ ٣ؾ سیآ ی٦١٤ٕ ثطٝ ٠یا عی١ ٢ْطزیز ٖطیز ٧بی ٍؿٞت حبتی(. اظ ت٤ض158: 1384 ٚت،ی)ىض....(«  یٞبضیث

 ٥٤یق ٠ی٣ ثب ا ّطز١س یٝ یی٢ٕسظزا ا٣ ثر٤ض زازٟ ٤٧ا ض ب٧بٟی١رؿت ثب ز٣ز زازٟ ٕ ٥٤یاؾت. زض ق ٕطىت٦ یا١دبٛ ٝ ٥٤یز٣ ق

 یث٤ دبزی٣ ا یٞبضی(. اؾتيبز٥ اظ ثر٤ض زازٟ خ٨ت َٝبث٦ٚ اظ ث12: 1389 ،یظز٣ز١س )آ٢٧ٖط یٝضا اظ ت٠  ٧ب یٞبضیاظ ث یبضیثؿ

ذ٤ـ ٣  ی٦ّ ث٤ زا١ؿت٢س یٝ یجیعج ٠یضا ث٦ ف٤٢اٟ ا٣ٙ سی(، ٣ خٞك673: 2، ج 1393 ٕط، ك٦یزاضز )ق یریذ٤ـ ٍسٝت تبض

 :قس٥ اؾت٦١٤ٕ ٤١قت٦  ٠یا یٝطزٝبٟ آ٣ضز٥ اؾت ٣ زض ّتبة قب٢٧ب٦ٝ ىطز٣ؾ یضا ثطا یپعقْ

 بظی١ فی٦ّ زاض١س ٝطزٛ ث٦ ث٤ ذ٤ـ آ٣ضز ثبظ         ی٧ب یث٤ زٕط

 چ٤ ف٤ز ٣ چ٤ ف٢جط چ٤ ض٣ق٠ ٕلاة ١بة       ٣ چ٤ ّبى٤ض ٣ چ٤ٟ ٝكِ چ٤ثبٟ

 .(41: 1، ج 1388 ،ی٣ ضا٥ ٕع١س )ىطز٣ؾ یزض ت٢سضؾت              ٣ زضٝبٟ ٧ط زضز٢ٝس  یپعقْ

ضا  ب٧بٟیآٟ إٓب٥ ث٤ز١س. زض ض٣ـ ثر٤ض زازٟ ٕ یزاقت٦ اؾت ٣ اظ ذ٤ال زضٝب١ ػ٥ی٣ ٖب٥یذ٤ـ خب یثبؾتبٟ ث٤ بٟیطا١یا زض

 ییذ٤ـ ؾجت ٢ٕسظشا یافتَبز ٦ّ ثر٤ض ٣ پطا٢ّسٟ ث٤ ٠یاظ ٦ٞ٧ ف٤ز ٣ ٢ّسض ٝطؾ٤ٛ ث٤ز٥ اؾت ثب ا فی٦ّ ث رت٢سضی یٝثط آتف 

 ی٧ب ٝرتٚو ٝطث٤ط ث٦ ز٣ضاٟ ثبؾتبٟ ٣ ٤١قت٦ ٧بی اظ ثر٤ضزاٟ ٞب١س٥ی(. آثبض ثب13ٍ: 1389 ،ی)آ٢٧ٖط ق٤ز یٝ ظا یٞبضیف٤اٝ٘ ث

 .(1طی)ته٤ .ثبقس یازفب ٝ ٠یثط ا ی٣ ا٣ؾتب ٤ٕا٧ ب٦١یٝ یىبضؾ

 

 .(4206 1، ج 1345 رؼوي،ی( )گطی)پرظپَل ذیآتؽذاى در تخت جوؽ ای4 هجور 1ریتصَ

ضؾب١سٟ  یض٣ـ ضا٥ آؾبٟ ثطا ٠ی٦ّ ا ثطز١س یٝث٨ط٥  ییزاض٣ ب٧بٟیخ٨ت زضٝبٟ ذ٤ز اظ ؾ٤ظا١سٟ ٕ ی٣ ٝنبٟ ظضتكت فٚٞب

پبزقب٥ ز٣  ی٦ّ زض ض٣ ث٦ ض٣ ز٧س ی١ٝكبٟ  سیزض ترت خٞك ٤ـیٝب١س٥ اظ ظٝبٟ زاض یثبٍ یزاض٣ ث٦ ثسٟ ث٤ز٥ اؾت. آثبض ثبؾتب١

حيؼ  ٧ب یٞبضی٣ ث ٠یبعیتب پبزقب٥ ضا زض َٝبث٘ ق ؾ٤ظا١س١س یٝزض زض٣ٟ آتف  ضا ییزاض٣ ب٧بٟیف٤زؾ٤ظ ٣خ٤ز زاضز ٦ّ زض آٟ ٕ

عبف٤ٟ ٦ّ ث٦ عبف٤ٟ آت٠  یٞبضیَٝبث٦ٚ ثب ث یثطا عی١ یا٣ٗ ٧رب٢ٝك طی(. زض ظٝبٟ اضزق156: 1395 ٖطاٟ،ی٣ ز بٟیذؿط٢٢ّ٣س )

 ٢ّسض ث٨ط٥ ب٥یثعضٓ ٣ ٕ ٧بی (، اظ آتفلازیٍج٘ اظ ٝ 370 - ٣460 قرم ثَطاط ) یطا١یٝك٤٨ض قس٥ ث٤ز ثب اثتْبض پعقْبٟ ا

 (. 7: 1399 ،ی٣ ٕٚك٢ ٦یظا٣ یاحٞس سی)ؾ ثطز١س یٝ

 یز٣ض٥ ١َف ثر٤ضزاٟ ثط ٨ٝط ٠یا ٧بی ض٣اج زاقت٦ اؾت اظ ٦١٤ٞ١ عی١ یزض آتف زض ؾطاؾط ٍٚٞط٣ اقْب١ ب٧بٟیٕ ؾ٤ظا١سٟ

ت٤اٟ شّط ّطز. زض ز٣ض٥  یٝاظ ٙطؾتبٟ ضا  یٝيطم ٧بی ٣ ثر٤ضزاٟ ؿت٤ٟیث ٧بی یحدبض ٞبٟ،یٝؿدس ؾٚ ٧بی یاظ ١ؿب ٣ زض حدبض
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 ِیقبپ٤ض ز٣ٛ فلا٥٣ ثط  ٧بی ؾ٦ْ یا٣ٗ ٣ ثطذ طیاضزق ٧بی اؾت. ثط ؾ٦ْ ٝكب٧س٥ ٍبث٘ ٧ب آثبض ٝطث٤ط ث٦ ثر٤ضزاٟ عی١ یؾبؾب١

 (2 طی(. )ته673٤: 2، ج 1393 ٕط، ك٦ی)ق ق٤ز یٝ س٥ی١َف قس٥ اؾت ز٣ ثر٤ضزاٟ ز یؾبؾب١ ٧بی ؾ٦ْ یآتكساٟ ٦ّ ثط ض٣

 

 .(422 1334)عاتذدٍظت ٍ کاظن پَر،  یتر ظکِ ظاظاً تخَرداى هٌقَغ ٍ آتؽذاى آتؽکذُ آررگؽعة 4 د2ٍریتصَ

 ٜیظضتكت ٣ تقبٙ ٠یاؾتيبز٥ اظ ثر٤ض زض ز٣ضاٟ ثبؾتبٟ ٣خ٤ز زاقت٦ اؾت. زض ز ٧بیی ١كب٦١ یتٞبٛ آثبض ظضتكت یثطضؾ زض

 حیضا یٞبضی٣ ز٣ض ّطزٟ ىؿبز ٣ ث عزاٟی٨ٖ١ساقت٠ ا یضاض یٝرتٚو ثطا ٧بی زض ٝطاؾٜ ب٧بٟیؾ٤ظا١سٟ ٕ یٝنبٟ ٣ فٚٞب ظضتكت

 ٦ٚیثب زضٝبٟ ث٦ ٣ؾ یث٦ ذ٤ث یفٚٞب ٣ ٝنبٟ ظضتكت ٠ی(. ث٢بثطا41: 1372 ؿت،؛ آشضٕك673: 2، ج 1393 ٕط، ك٦یث٤ز٥ اؾت )ق

 .(38: 1394 ٖطاٟ،یآٟ إٓب٥ ث٤ز١س )ِٝٚ ثبثت ٣ ز ٦ٚیثر٤ض زازٟ ٣ زازٟ آضاٝف ث٦ ٣ؾ

  ب٧بٟیٕ ٦ٚیاظ ثر٤ض زازٟ ث٦ ٣ؾ سازیاؾت. زض ١٣س ٢٢ّس٥ آٝس٥ ی٣ ضسفي١٤ یثب ذ٤ال زضٝب١ یب٧ب١ی١بٛ ٕ عیا٣ؾتب ١ زض

٤١قت٦ قس٥ اؾت   ٠یآٝس٥ ٣ چ٢ عی١ ٢بی٧صائ ،ی٤٧ٕئ٤ٟ، ٤٧٣ّطت ٘یاظ ٍج یب٧ب١یّطزٟ پطزاذت٦ قس٥ اؾت ٣ ١بٛ ٕ یضسفي١٤ یثطا

ضا١س٥ ق١٤س ١ػاز  ط٥یت ی٧٤بی٢ٝتَ٘ ٢ّس اظ ٧ٞبٟ عطه ز ؾ٤ظز ٝی ٧ب آتف ضا ٦ّ زض آٟ چ٤ة ی٦ّ ثبز ث٤ ی٦ّ ث٦ ٧ط ؾٞت

 .(38: 1394 ٖطاٟ،ی؛ ِٝٚ ثبثت ٣ ز767-762: 2، ج 1371)ز٣ؾتر٤ا٥، 

 ٠یثطز١س  زض ا یث٨ط٥ ٝ عیاعطاه اظ ض٣ـ ؾ٤ظا١سٟ ١ ظیّطزٟ ٝح یخ٨ت زضٝبٟ ٣ ضسفي١٤ ب٧بٟیثط ز٣ز زازٟ ٕ فلا٥٣

ث٦ ٢٧ٖبٛ  ٢ْطزیشّط ّطز زض ز سیثط٣ز. اٝب ثب ٠یؾ٤ظا١س١س تب في١٤ت اظ ث یقس ٝ یزضٝبٟ ١ٞ ،ی٦ّ ثب خطاح ییظذ٨ٞب ٥٤یق

ض٣ـ زضٝبٟ اظ  ٠ی(. ا12: 1389 ،یثبلاتط قٞطز٥ قس٥ اؾت )آ٢٧ٖط یقْاظ ّبضز پع یآتف پعقْ یپعقْ ٧بی قبذ٦ یث٢س ضتج٦

اظ  بٟی٢یكی٦ٞ٧ پ ٠یا٤ٍاٛ ٠٨ّ زاضز ثب ا بٟیزض ٝ ٦٢یطیثؽ ز یا ٦٢یكیپ یؾ٤ظا١سٟ ا١ساٛ ٤ٝضز ١ؾط زاضا بیزاك ّطزٟ ٣  ٌیعط

 .(42: 1391 ،یعی٨ٝط یی)ث٢٨بٛ ىط ٣ اث٤ ثطز١س یزضٝبٟ ث٨ط٥ ٝ ٠یض٣ـ ث٦ ف٤٢اٟ آذط ٠یا

زضآٝس٥  یضطة اٙٞث٘ آذط اٙس٣اء اْٙ ِیٍبث٘ ٝكب٧س٥ اؾت ٦ّ ث٦ ن٤ضت  عی١ یٝغٚت ضا زض عت ز٣ض٥ اؾلاٝ ٠ی٧ٞ

 عیاؾلاٛ ١ ٘یزض ز٣ض٥ ا٣ا یض٣ـ زضٝب١ ٠ی٦ّ ا ٜی٢ّ بٟیث ٜیت٤ا١ یٝ یری٢ٝبثـ تبض ی(. ثب ثطضؾ80: 1389اؾت )ّب٣یب١ی پ٤یب، 

زاك ّطز٥  (kaiy) ی٦ّ زاقت٦ ثب فٞ٘ ّ یٞبضیاؾقس ث٠ ظضاض٥ ضا ث٦ ؾجت ث بٝجط،یپ یعجط دی٣خ٤ز زاقت٦ اؾت. عجٌ ٤١قت٦ تبض

فطاً ث٦  ی٣اٙ بزیزؾت ظ»: ؿس٤١ی یاث٠ ذٚس٣ٟ ٝ ٠ی(. فلا٥٣ ثط ا173: 1394اىكبض،  ی؛ خ٨ب١كب929٧: 3، ج 1363 ،یاؾت )عجط

: 1394اىكبض،  ی؛ خ٨ب١كب23٧: 1383، 2)اث٠ ذٚس٣ٟ، ج  «س١سی٣ زاك ّطزٟ ز سٟیزضٝبٟ ضا زض ثط جبٟیعبف٤ٟ زچبض قس ٣ عج

174). 
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 ِیآتف زض ز٣ضاٟ ثبؾتبٟ ٣ ثقس اظ آٟ ٣خ٤ز زاقت٦ ٣ ث٦ ف٤٢اٟ  ٦ٚی٣ زضٝبٟ ث٦ ٣ؾ یّطز آتف زضٝب١ بٟیث سیثب ٠یث٢بثطا

خ٨بٟ  یبی٣ تٞبٛ حس٣ز خنطاى طاٟیزض ا یٍط٣ٟ ٝتٞبز یع عی١ یّطز١س ٣ فٞ٘ زاك ّطزٟ ٣ ّ یاظ آٟ اؾتيبز٥ ٝ یض٣ـ زضٝب١

 یزضٝب١ ٧بی اظ ١كب٦١ یاؾت ٣ زض ثطذ س٥یضؾ عیث٦ عت اٝط٣ظ ١ ی٦ّ حت چ٢بٟاؾت، آ١ ٕطىت٦ یاؾلاٛ ٤ٝضز اؾتيبز٥ ٍطاض ٝ

ٍبث٘ ( Electrocauterization) ٤ٟیعاؾیاْٙتط٤ّ٣تط ی( ثب ٤١آ٣ضیا١قَبز ٧بی ٣ ض٣ـ سٝبٟی)ث٦ ف٤٢اٟ ٝثبٗ، زثط یّ یخطاح

 (.49 -37: 1392 ،یی٣ ت٨٢ب ی؛ ميطاJaladat and others, 2023: 354١ٝكب٧س٥ اؾت )

  نتیجه

 ٧بی ٥٤یٍطاض زاقت٦ ثبظ٤ٕ ٢٢ّس٥ ق طاٟیزض اٍهب ١َبط ا بٟی٨ٜٝ ظضتكت ٧بی ٣ آتكْس٥ ی٢ٝبثـ ٝطث٤ط ث٦ ٝت٤ٟ ظضتكت

آتف ىؿبز ضا ١بث٤ز ٣ تقي٠  یاؾت. زض افتَبز ٝطزٝبٟ ظضتكت یٝجحث آتف زضٝب١ ٧ب ٥٤یق ٠یاظ ا یْیث٤ز١س ٦ّ  یٝتقسز زضٝب١

اظ آٟ ث٦ ف٤٢اٟ ف٢هط ٣ ٝبز٥  یٕطىت ٣ حت ی٢٢ّس٥ ٤ٝضز اؾتيبز٥ ٍطاض ٝ یضس في١٤ ِی٣ ث٦ ف٤٢اٟ  ثطز یٝ ٠یضا اظ ث یٞبضیث

افتَبزات اظ ٝت٤ٟ ٣  ٠ی. اقس یٝ یٞبضی٣ زضز٧ب ٍطاض زاقت ٣ ثبفث زضٝبٟ ث ب٧ یٞبضی٦ّ ذ٤ز َٝبث٘ ث ثطز١س یٝ ث٨ط٥ ٕط زضٝبٟ

٦ّ ثط٧ٜ  قس یٝ ٘یآة، ٤٧ا، ذبُ ٣ آتف تكْ ط٣خ٤ز ا١ؿبٟ اظ چ٨بض ف٢ه بىت٦،یا١تَبٗ  ب٦١یٝ یث٦ ٝت٤ٟ ىبضؾ یظضتكت بتیازث

چ٨بض ف٢هط اظ  ٠یا ظیپعقِ ظز٣زٟ اىطاط ٣ تيط ي٦ی. ٣ؽٕكت یٝ ٧ب یٞبضیثاظ  یبضیف٢بنط زض ثسٟ ثبفث ثؿ ٠یذ٤ضزٟ تقبزٗ ا

 یزاقت آٟ ضا ثب زازٟ زاض٧٣ب بظیؾطٝب ١ بیثس١ف ث٦ ف٢هط ٕطٝب ٣  یإط ّؿ ّطزٟ یٝ یث٤ز ٣ ؾق یحيؼ ت٢سضؾت یثسٟ ثطا

ٟ ٣ اظ آتف زض زضٝبٟ ٣ ؾلاٝت ثس ٠یث٢بثطا ّطز١س یزٍت ٣ ت٤خ٦ ٝ عیضع٤ثت ٣ ٕطٝب مصا ١ عاٟیث٦ ٝ ی٢ٝبؾت زضٝبٟ ٢٢ّس حت

٦ّ فجبضت٢س اظ:  ّطز١س یٝ ٜیتَؿ یپعقْبٟ ضا ث٦ ز٣ ٍؿٞت انٚ ،ی. زض ٝت٤ٟ ظضتكتثطز١س یّطزٟ ث٨ط٥ ٝ یزض ضسفي١٤ ٠ی٧ٞچ٢

ثسٟ زض  یپعقْبٟ حيؼ افضب ٠یا ي٦ی٦ّ ٣ؽ قس١س یٝ ٜیث٦ فبٛ ٣ ذبل تَؿ ِپعق یتی٦ّ ّ یپعقْ ٤٢ی٣ ٝ یپعقْ یتیٕ

ّبضز  -4 یزضٝب١ ب٥یٕ -3 یآتف زضٝب١ -2 یزضٝب١ ییا٧لا -1: ٕكت یٝ ٜیتَؿ یقبذ٦ ترهه طیث٤ز ٣ ث٦ قف ظ یثطاثط تجب٧

ضا ١بث٤ز  ی٣ ظ٧ط١بّ یسٕیؾ٣ پ٤ یآتف تجب٧ یط٣یث٦ ِّٞ ١ ی٦ّ زض آتف زضٝب١ ی٢ٝتط٥ زضٝب١ -6 یزضٝب١ كتطیت -5 یزضٝب١

 ییٝقغط ٣ ثر٤ض زازٟ ٤٧ا خ٨ت ٢ٕسظزا ب٧بٟیز٣ز زازٟ ٕ -1ٕطىت٦ اؾت  یٝا١دبٛ  ٥٤یآتف ث٦ ز٣ ق ٦ٚی٣ زضٝبٟ ث٦ ٣ؾ ّطز یٝ

ّطزٟ  یازفب ّطز ٦ّ فٞ٘ زاك ّطزٟ ٣ ّ ٠یچ٢ ت٤اٟ یٝ. یٞبضیاظ في١٤ت ٣ ث یطیخ٤ٕٚ ثطای ٧ب ؾ٤ظا١سٟ ظذٜ -2 ٧ب یٞبضیث

(kaiyؾ٢ت )زض عت  عیاٝط٣ظ ١ یاؾت. ٦ّ حت بىت٦ی تیٝٚ٘ ف٤ٞٝ ٖطیز ی٧ب ٧ب ٣ ىط٢٧ٔ تٞسٟ طیث٤ز٥ ٦ّ زض ؾب یطا١یا ّبٝلا ی

 .ثط١س یٝفٞ٘ اؾتيبز٥  ٠ی( اظ اWHO) یْٝٞ٘ ؾبظٝبٟ ث٨ساقت خ٨ب١

 تضاد منافع

 زاض١س ٦ّ ٧یچ ١يـ ٝتَبثٚی اظ ا١تكبض ای٠ َٝب٦ٙ ١ساض١س.  ٣ؾی٦ٚ ٤١یؿ٢سٕبٟ افلاٛ ٝی ثسی٠

  منابع

 هاکتاب

 .ت٨طاٟ: ا١تكبضات ىط٧٣ط ،اىیٍ آداب ٍ رظَم زرتؽت فاتیتؽر (،1372) طیآشضٕكؿت، اضزق -

 .ثبث٘ ی، ت٨طاٟ: ّتبثؿطازرتؽت یاظطَرُ زًذگ ،(1370، احٞس )یتيضٚ ٣آ٤ٝظٕبض، غا٦ٙ  -

ت٨طاٟ: ی، تیتطخ٦ٞ فجساٙٞحٞس آ ،2ج  ،تي خلذٍىا خیکتاب العثر، تار ،(1383ٝحٞس ) ث٠ اث٠ ذٚس٣ٟ، فجساٙطح٠ٞ -

 .ی٣ ٝغبٙقبت ىط٢٧ٖ یپػ٧٣كٖب٥ ف٤ٚٛ ا١ؿب١
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  175-187: 2، قٞبض٥ 1(: ز٣ض٥ 1403) یٕٚك٢ی ٣ حهبض یٞیاثطا٧
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 .، ت٨طاٟ: ا١تكبضات اٍجبٗساٟی، تطخ٦ٞ ٝحؿ٠ خب٣راىیا یپسؼک خیتار ،(1352) ٘یطیا٤ٖٙز، ؾ -

 .كب٥یفٚ یظاز٥، ت٨طاٟ: ا١تكبضات ني ین٢قت ٤ٟی، تطخ٦ٞ ٧ٞبزرتؽت ػیک خیتار ذُیچک ،(1377) ی، ٝطؽیث٤ -

 ، ت٨طاٟ: ا١تكبضات ت٤ؼ. تٌذّػ(، 1378ث٨بض، ٨ٝطزاز ) -

 .سیت٨طاٟ: ا١تكبضات ٝط٣اض، 2ج  ،یراًیظرٍدّا ٍ هتَى ا يیاٍظتا، کْي تر، (1371) ٚی٘ز٣ؾتر٤ا٥، خ -

 .طیطّجیت٨طاٟ: ا١تكبضات اٝ ،1 ، جراىیا یاجتواع خیتار ،(2536) ی، ٝطتضیضا١٣س -

 ، ت٨طاٟ: ا١تكبضات ؾر٠. 1، ج داًؽٌاهِ ایراى تاظتاى عصر اٍظتایی تا پایاى دٍرُ ظاظاًی(، 1381ضضی، ٧بقٜ ) -

 .، ت٨طاٟ: ا١تكبضات إٓب٥دارالفٌَى طیاز عْذ تاظتاى تا تاظ راىیهذارض ا خیتار ،(1364) ٠یؾٚغبٟ ظاز٥، حؿ -

اٙٞقبضه  ط٥یزا بزی. ت٨طاٟ: ث2٢ج  ،الوعارف جْاى اظلام رُی4 تَخَر ٍ تَخَرداى، دالیر (.1393آضٝبٟ )ٕط،  ك٦یق -

 ی.اؾلاٝ

 .طیت٨طاٟ: ١كط اؾبع ،٢س٥یتطخ٦ٞ اث٤اَٙبؾٜ پب ،3ج  ،یطثر خیتار (،1363) طیٝحٞس ث٠ خط ،یعجط -

  .٠آیی، ت٨طاٟ: ا١تكبضات ٨ٝطیتِ زتاى پْلَ یهتٌ ٌکردیکتاب ظَم د ،(1384) س٣ٟی، ىطٚتیىض -

 .، ت٨طاٟ: ا١تكبضات ىط٢٧ٔ ز٧رسادفتر ًخعت ٌکردیکتاب ظَم د ،(1381) س٣ٟی، ىطٚتیىض -

 ت٨طاٟ: ا١تكبضات نسای ٝقبنط.، تطخ٦ٞ ضقیس یبؾٞی، ایراى در زهاى ظاظاًیاى(، 1385ّطیؿت٠ ؾ٠، آضت٤ض ) -

 ت٨طاٟ: ث٢ٖب٥ تطخ٦ٞ ٣ ١كط. ،ث٢٨بٛ یؿیتطخ٦ٞ ف ،1ج  ،اىیدر دٍرُ هادّا ٍ ّخاهٌؽ راىیٌّر ا ،(1345ض٠ٝ٣ ) طق٠ٞ،یٕ -

 .، ت٨طاٟ: ا١تكبضات پبضؾ٦اىیظاظاً یؼاٌّؽاّ ،(1386) ٜی٨ٝطثبٟ، ٝط ی١ػاز اّجط -

 .طیّجطیت٨طاٟ: ا١تكبضات اٝ ،تطخ٦ٞ حؿ٠ ا٤١ق٦ ،3 ج ،جیکوثر راىیا خیتار ،(1389، احؿبٟ )بضقبعطی -

 هامقاله

فصلٌاهِ تاریخ ، «آظ٤ٟٝ پعقِ ٣ اٝتیبظات پعقْبٟ زض ایطاٟ پیف اظ اؾلاٛ»(، 1392آ٢٧چی، آشض ٣ ّب٣یب١ی پ٤یب، حٞیس ) -

 . 31-11، نم 15، ؾبٗ پ٢دٜ، قٞبض٥ پسؼکی

، 5، قٞبض٥ 3، ز٣ض٥ یپسؼک خیاخلاق ٍ تار ،«ثبؾتبٟ طاٟیا دیزض اؾغ٤ض٥ ٣ تبض یپعقْ ٠ییآ» ،(1389، ىطقت٦ )یآ٢٧ٖط -

 .10-2نم 

هجلِ اخلاق ٍ ، «ی پعقْبٟ زض ایطاٟ ثبؾتبٟ )ثب تْی٦ ثط زی٢ْطز ٣ ا٣ؾتب٧بپعقْی ٣ ترهم»(، 1389آ٢٧ٖطی، ىطقت٦ ) -

 .17-10، نم ٣2  1، قٞبض٥ 4ز٣ض٥ ، تاریخ پسؼکی

. «یطا١یزض ٝت٤ٟ ٠٨ّ ا یزضٝب١ -ی ث٨ساقت ی٣ ض٣ق٨ب یپعقْ». (1391) ٦ی١بز ی،عی٨ٝط ییاث٤ ٣ ٝحٞس حؿ٠ ،ث٢٨بٛ ىط -

 .52-23 ، نم4، قٞبض٥ 3ز٣ض٥  ،خیپصٍّػ در تار

 . 185-161 ، نم5، قٞبض٥ 3ز٣ض٥ ، عاهِ اتیفرٌّگ ٍ ادت ،«زاك اظ ١كبٟ تب زضٝبٟ»(، 1394) یفٚ ،اىكبض یخ٨ب١كب٧ -

ٝؿبفس  ی؛ٝحٞس ٨ٝس ی،فغبض بٟیاحٞس ؛، احٞسضضبیقب٤٧ضز ؛ملاٝطضب ،٠یاٝ ؛٠یحؿ ،ىط یخٞبٙ ؛ىطظا٦١ ی،ز٧ْطز بٟیذؿط٣ -

ضس اثطات » ،(1395) سضضبیحٞ ی،٢ٝهو اني٨ب١؛ عب٧ط٥  یپ٤ض ز٧ْطز ٜیاثطا٧ ؛اث٤اٙيض٘ی، فطة احٞس؛ ضضب ی،ب١یض١٣ْ

 .196-185، نم 10، قٞبض٥ 16، ؾبٗ ییدارٍ اّاىیفصلٌاهِ گ، «طاٟیا یعت ؾ٢ت یعج یاظ ز٣ز٧ب یثطذ ٝیْط٣ثی

 ،55- 54 ٞبض٥ق 14 بٗؾ، فصلٌاهِ پازًذ ،«زض ا٣ؾتب حیچ٨بض آذك» ،(1397، لا٦ٙ )یثبزآٝح٤ٞز  ٣ضضب سی، حٞیذ٤اضظٝ -

 . 36-21نم 

فصلٌاهِ ثطضؾی تغجیَی ف٢هط آتف زض اؾبعیط ایطاٟ ٣ ٣یت٢بٛ، »(، 1400ضؾتبز، ا٨ٙبٛ؛ ١یْجرت، ١بنط؛ ٣٣تی تب٦١، ى١٤ٔ ) -
 .238-211، نم 62، ـ 17، ؾبٗ تیات عرفاًی ٍ اظطَرُ ؼٌاختیاد

 .35-12نم  ،1 ٞبض٥ق ،1 بٗ، ؾیپسؼک خیفصلٌاهِ تار ،«ثبؾتبٟ طاٟیزض ا یپعقْ» ،(1388ظضق٢بؼ، ظ٧ط٥ ) -
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  (یظضتكت یت٤ٟ پعقْٝ تیز٣ضاٟ ثبؾتبٟ )ثب ٝح٤ض طاٟیزض ا یآتف زضٝب١ تیثبظتبة ا٧ٞ
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 ، ؾبٗ ز٣ٛ، قٞبض٥یپسؼک خیفصلٌاهِ تار ،«ثبؾتبٟ طاٟیزض ا ی٣ پعقْ یزضٝب١ ب٥یٕ» ،(1389) سٝحٞس ىطی، ٠یؾطاج اٙس -

 . 33-12 نم ،ز٣ٛ

٣ ا٧ساه  یؾبؾب١ یزض اٝپطات٤ض یث٨ساقت قره یقبذم ٧ب ٘ی٣ تحٚ ٠ییتج» ،(1398ض١دجط، ىبع٦ٞ ) ٣ ٘ی، اؾٞبفیؾ٢ٖبض -

 .126-111نم ،12، ز٣ض٥ یپسؼک خیاخلاق ٍ تار ،«آٟ یطیث٦ ّبضٕ ٘ی٣ زلا

عبف٤ٟ  یپ٤ٚپ١٤عی ٣ تأثیط آٟ زض قی٤ؿ ثیٞبض٧بی  خ٢ٔ»(. 1399. )طضبیفٚ سیؾ ،یىط٧بز ٣ ٕٚك٢ سیؾ ٦،یظا٣ یاحٞس سیؾ -

 .11-1، نم 45قٞبض٥  12ز٣ض٥  ،یپسؼک خیفصلٌاهِ تار. «لازیٍج٘ اظ ٝ 404تب  431زض آت٠ 

 .22-12، نم 1، قٞبض٥ 6، ز٣ض٥ یپسؼک خیهجلِ اخلاق ٍ تار، «بٟیزض ظٝبٟ ؾبؾب١ یپعقْ» ،(1392) جبی، ىطبٟیيیقط -

، 5ز٣ض٥  . آؾتبٟ ٢٧ط«یز٣ض٥ ؾبؾب١ ی٤َ١ـ ؾ٦ْ ٧ب ٠ی١ٞبز ٜیٝنب٧ یثطضؾ» (.1394) جبیظ، ّبؽٜ پ٤ض ٣ ٠یحؿ ،فبثسز٣ؾت

 .88-80 ، نم13قٞبض٥ 

ترت  یٝقٞبض یطیزض قْ٘ ٕ ی٢یز ی٧ب ك٦یظ٧طا. ١َف ا١س ،ٝؿتبٟ ی٣ ٝحٞس ؽیازض ی،فج٤ز٣ نبثط  ،یظاضف ٣ ىطخ ،یفج٤ز -

 .38 -27 ، نم16قٞبض٥ ، ذاریٍ تَظعِ پا یگردؼگر یپصٍّؽْا یتخصص یفصلٌاهِ علو (،1400) تْبة ٞبٟیؾٚ

 ،«ٝؿٚٞب١بٟ یپعقْ دیآٟ زض تبض تی٣ ا٧ٞ ٖب٥یزاك ّطزٟ ٣ خب یزضٝب١ ٥٤یق» ،(١1392طٕؽ ) س٥ی، ؾییت٨٢ب ٣ ی، فٚیميطا١ -

 .49-37نم  ،18قٞبض٥  ،23ؾبٗ ، اظلام داًؽگاُ السّرا خیتار پصٍّؽی – یفصلٌاهِ علو

، قٞبض٥ 2، ز٣ض٥ راىیا خیتار ،«یطا١یا طیآتف زض اؾبع یكْبضیذ٤» ،(1388اننط ) سی، ؾیثبزآٝح٤ٞز ٣، ٝحؿ٠ یٍبئٜ َٝبٝ -

 .180-160نم  ،4

، 3قٞبض٥  ،2ز٣ض٥  ،فصلٌاهِ تاریخ پسؼکی ،«ثبؾتبٟ طاٟیتح٤ٗ زضٝبٟ زض ا طی٣ ؾ یپعقْ» ،(1389) ٞیسّب٣یب١ی پ٤یب ح -

 .98 - 67نم 

ثبؾتبٟ ٣ اؾتٞطاض آٟ زض  طاٟیا یفب٦ٝ ثط پعقْ ی٣ ثب٣ض٧ب ی٢یز ی٧ب ك٦یا١س طاتیتبث» ،(1387اىكبض، ظ٧طا ) ٣، حؿ٠ بٟیٞیّط -

 . 83-53، نم 6، قٞبض٥ 2، ؾبٗ یفصلٌاهِ اخلاق پسؼک ،«یاؾلاٝ یپعقْ

آتف اظ اؾغ٤ض٥ تب  طیؾ» (،1395ی )فٚ ی،سضیح ؛ٝحٞسضضب ،بٟیٚیخٚ یحؿ٢ ؛عب٧ط٥ ی،ٚیتحه ینبزٍ؛ ٠ی٤١ـ آىط ،ّلا١تط -

 .51-27 ، نم3، قٞبض٥ 7 ، ز٣ض٥یًاهِ ادب پارظ کْي ،«ٝطث٤ط ث٦ آتف زض فطىبٟ( ی١ٞبز٧ب یا اؾغ٤ض٥ ی٧ب ك٦یفطىبٟ )ض

نم  ،15ز٣ض٥ ، یپسؼک خیاخلاق ٍ تار ،«ی٣ ١ٖطـ آ٨١ب ث٦ زا١ف پعقْ بٟیؾبؾب١» ،(٢٨ّ1401ؿبٗ ٣اخبضٕب٥، حؿ٠ ) -

173 -183. 

ثط  یٝط٣ض (،1394) افؾٜ ی،زؾتدطز بِٝیؾ ؛ٝحٞسحؿ٠ ی،١دي ؛سیحٞ ،بیپ٤ یب١یّب٣ ؛ؾٞب٦١ اٙؿبزات ،ِٝٚ ثبثت -

 . 43-33، نم 5، قٞبض٥ 8ؾبٗ  .راىیا یپسؼک خیاخلاق ٍ تارثبؾتبٟ.  طاٟیزض ا یزضٝب١ ح٦یضا

دٍهاٌّاهِ علوی تخصصی ، «ق٢بؾی ١َف ٝبی٦ ف٢بنط چ٨بضٕب٦١ زض ایطاٟ ثبؾتبٟ ١كب٦١»(، 1399ِٝٚ ثبثت، ىبع٦ٞ ) -
 .62-51، نم 7، قٞبض٥ 5، ؾبٗ پصٍّػ در ٌّر ٍ علَم تخصصی

هجلِ علَم اجتواعی ٍ ، «١ٞبی٢سٕی اتف ٣ ثبظتبة اٟ زض ٝت٤ٟ اؾبعیطی ٣ حٞبؾی ایطاٟ»(، ٣1384احسز٣ؾت، ٤٨ٝـ ) -
 .186- 176، نم 1، قٞبض٥ 22، ؾبٗ اًعاًی داًؽگاُ ؼیراز
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